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MOTO 
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Pembimbing II. 

 

 
Sopi adalah minuman yang dijadikan sebagai representasi kesatuan dalam 

budaya dan tradisi Maluku dimana dalam acara-acara adat terdapat kebiasaan 

mengintegrasikan sopi sebagai minuman tradisional khas Maluku. Dari sisi iman, 

dikatakan bahwa bukan dengan minum sopi masyarakat lebih percaya kepada Tuhan, 

karena sopi hanya sebagai sarana untuk menambah rasa keberanian dan semangat 

melakukan suatu kegiatan ritual keagamaan, sedangkan dari sisi kebudayaan sopi sudah 

merupakan minuman tradisional yang digunakan dalam acara adat. Dalam masyarakat 

modern saat ini, sopi telah mengalami disfungsi sosial karena tidak digunakan lagi untuk 

memenuhi acara adat, tetapi juga pada pertemuan sosial yang jika dikonsumsi berlebihan 

dapat membawa dampak sosial yaitu dapat menyebabkan gangguan kesehatan serta dapat 

mengganggu keamanan dan ketertiban lingkungan masyarakat. Memaknai berbagai 

tragedi yang terjadi akibat mengonsumsi sopi, maka pada Desember 2018 Jemaat GPM 

Getsemani mengeluarkan Sasi Sopi. Untuk itu peneliti melakukan penelitian tentang 

penyalahgunaan sopi pada Sektor Betlehem Jemaat GPM Getsemani Klasis Kota Ambon 

dengan menggunakan metode penelitian kualitatif. Berdasarkan hasil yang didapatkan 

jika bahwa jika seseorang mengkonsumsi sopi berlebihan akan berpengaruh dalam 

kehidupan sehari-hari untuk pribadi, masyarakat dan lingkungan sosialnya, dimana 

pencandu sopi kesehatannya dapat terganggu dan jika mabuk tak terkendalikan dapat 

membuat kekacauan atau keributan dalam rumah tangga atau keluarga dan masyarakat. 

Dalam Alkitab pada Perjanjian Lama maupun Perjanjian Baru dijelaskan bahwa alkohol 

berlebihan dapat menyebabkan seseorang mudah berbuat dosa. Dari apa yang sudah 

peneliti didapatkan bahwa faktor yang mempengaruhi seseorang menyalahgunakan 

minuman keras sopi yaitu karena lemahnya iman, salah pergaulan, keadaan ekonomi dan 

budaya minum sopi sebagai adat, banyaknya masalah pribadi maupun masalah keluarga 

yang dihadapi sehingga mengganggu psikologis dan kerohanian mereka, maka untuk 

menghilangkan rasa stres itu dengan cara meminum minuman keras. 

 

Kata Kunci: Minuman tradisional, Sopi 
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